Paula Meyer zum Gottesberge (links) und Frieda Mlodzian haben sich mit dem Leben und Wirken Salomon Mendelssohns
befasst - er gilt als ,Tumvater des Jeverlandes” und des gesamten nordwestdeutschen Raums und war der erste Turnlehrer
am Mariengymnasium. lhre Analyse ist auch fUr das Gréschlerhaus von Bedeutung, meint Susanne Hofmann. e ouver eaaun

Preisgekronte Analyse als Druck

SALOMON MENDELSSOHN MG-Schiilerinnen forschen iiber , Turnvater des Jeverlandes®

VON OLIVER BRAUN

JEVER - Eine nochmalige Eh-
rung gab es jetzt fur die bei-
den Schiilerinnen des Marien-
gymnasiums  Jever, Paula
Meyer zum Gottesberge und
Frieda Mlodzian, die im ver-
gangenen Jahr auf Landesebe-
ne mit ihrer Arbeit Gber Salo-
mon Mendelssohn den ersten
Preis im Geschichtswettbe-
werb des Bundesprisidenten
gewonnen hatten.  Ihre Arbeit
sieht der Arbeitskreis Grosch-
lerhaus in Jever wegen der in-
haltlichen Leistung und Erin-
nerungsarbeit als wichtigen
Beitrag zur Aufarbeitung der
judischen Geschichte Jevers”,
sagt Hartmut Peters. Die fun-
dierte Analyse der Schillerin-
nen wurden jetzt fir die Bib-
liothek des Mariengymna-
sium und fir das Groschler-
haus gedruckt und vorgestellt.

Ersten Preis gewonnen

SALOMON MENDELSSOHN

Salomon Mendelssohn
(1813-1892) war ein Wegbe-
reiter der Tumbewegung im
19. Jahrhundert. 1813 in Je-
ver in eine deutschjudische
Kaufmanns-, Gelehrten- und
Kanstlerfamilie geboren, ver-
fasste der spatere Turnlehrer
Mendelssohn Lehrbicher
zum Turnunterricht und for-
derte das Tumwesen ent-
schieden.

Mit Unterstatzung des GroR-
herzogs von Oldenburg errich-
tete er ab 1840 einen Turn-
platz in Jever, der ersten An-
lage dieser Art im Herzogtum,
wo ab Juli 1841 regelmagige
Turnbungen fir Jungen und
Madchen stattfanden. Er
warb fir das Einflhren des

und Paula Meyer zum Gottes-
berge .gestolpert”, als sie nach
einem Thema mit regionalem
Bezug fur den renommierten

Salomon Mendelssohn
schwang sich ab 1840 mit
einer Schrift,

dem Aufbau erster Turnplatze
im Jeverland und auch als ers-
ter Turnlehrer am Marien-
gymnasium zum Turnvater
des Jeverlandes und zum Be-
grinder des Turnwesens in
der ganzen Region Oldenburg
auf. Fast ware Salomon Men-
delssohns Name Ende des 20.
Jahrhunderts in Vergessen-
heit geraten, als eine Ausstel-
lung tber die judische Ge-
schichte Jevers 1983 auch sein
Leben und Wirken wieder neu
beleuchteten. Seit 2010 tragen
die Sporthallen des Marien-
gymnasiums seinen Namen.
Und Gber diesen Namen
sind im vergangenen Jahr die
Schilerinnen Frieda Mlodzian

Geschicl such-
ten, der diesmal unter der
Uberschrift ,Bewegte Zeiten:
Sport macht Gesellschaft*
stand. Bundesweit machten
sich fast 3500 Schilerinnen
und Schiler auf historische
Spurensuche, allein in Nieder-
sachsen waren es etwa 350 —
und die beiden Schiulerinnen
der Jahrgangsstufen 10 und 11
aus Jever gingen nach mehr-

monatiger Recherche mit
ihrer ausgezeichneten Arbeit
als  Siegerinnen  vom

(Sport)Platz

Ubungen ausprobiert

Spannend ist nicht nur das,
was die beiden Schalerinnen

Salomon Mendelssohn, der
.Turnvater des Jeverlandes”
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uber das Leben und Wirken
Salomon Mendelssohns he-
rausgefunden haben, sondern
vor allem der Bezug zur
Gegenwart. Wie war das Sport-
verstandnis damals, wie ist es
heute?

So haben Frieda und Paula
unter anderem die Ubungen,
die Mendelssohn seinerzeit
entwickelt und in Schautafeln
dargestellt hat, selbst auspro-
biert, um herauszufinden, wie
sinnvoll  diese  Anleitungen
heute noch sind. Und sie ha-
ben sich auch kritisch mit
dem Sportsgeist auseinander-
gesetzt, der heute in vielen
Fitnessstudios herrscht und
ihn in Bezug zur Haltung
Mendelssohns gesetzt. ,Dort
ist es heute haufig so, dass es
nicht mehr vorrangig um die
Gesundheit geht, sondern um
die Definition der Muskeln

Tumens als Unterrichtsfach
an den Schulen. Bald darauf
lieB er weitere Tumnplatze in
Sande, Hooksiel, Tettens
und Sengwarden anlegen.

Mendelssohn war der erste
Tumlehrer, der hier regional
und nachhaltig wirkte.

Die Nazis kehrten seine Leis-
tung unter den Tisch, weil er
Jude war. Erst Anfang der
1980er Jahre haben Schuler
des Mariengymnasiums in
einer Ausstellung dber die ji-
dische Geschichte Jevers
sein Wirken neu in den Fokus
geriickt. Weitere 25 Jahre
spater wurden die Sporthal-
len des Mariengymnasiums
nach Salomon Mendelssohn
benannt.

aus asthetischen Aspekten’,
meint Frieda Mlodzian. ,Das
war nicht das Ansinnen von
Salomon Mendelssohn Sport
sei mehr darauf abgestimmt
gewesen, was der Mensch leis-
ten soll

Auch an der Schule werde
heute im Sportunterricht we-
niger die Ubungen von da-
mals gemacht, berichten die
beiden preisgekronten Schii-
lerinnen. Turnen sei selten ge-
worden, Mannschaftssportar-
ten stiinden heute mehr auf
dem Lehrplan

Die preisgekronte und
rund 30 Seiten umfassende
Arbeit von Paula Meyer zum
Gottesberge und Frieda Mlod-
zian ist als Dokument auf der
Internetseite des Groschler-
hauses zu finden und nachzu-
lesen.
@ www.groeschlerhaus.eu



